Схема проведення IFL
На першому етапі команди розбиваються на дві групи – «А» і «B» та грають між собою в два кола. По чотири кращих команди з групи виходять у наступний раунд. 
Група «А»
	Місце
	Умовне скорочення

	1
	1А

	2
	2А

	3
	3А

	4
	4А

	5
	-

	6
	-

	7
	-

	8
	-


Група «B»
	Місце
	Умовне скорочення

	1
	1В

	2
	2В

	3
	3В

	4
	4В

	5
	-

	6
	-

	7
	-

	8
	-


У другому раунді  8 команд знову діляться на дві групи та грають між собою в одне коло.

Розподіл команд по групам виконуеться наступним чином:

В  групу «C» потрапляють наступні команди: перше і третє місця групи «А» та друге і четверте групи «В»
В группу «D» потрапляють наступні команди: перше і третє місця групи «В» та друге і четверте групи «А».
Група «С»
	Список команд
	Місце
	Умовне скорочення

	1А
	1
	1С

	2В
	2
	2С

	3А
	3
	-

	4В
	4
	-


Група «D»
	Список команд
	Місце
	Умовне скорочення

	1В
	1
	1D

	2А
	2
	2D

	3В
	3
	-

	4А
	4
	-


У півфінал виходять по дві кращі команди з групи.
У першому півфіналі зустрінуться переможець групи «С» і друга команда групи «D», а в іншому переможець групи «D» та друга команда групи «С». До фіналу потрапляють переможці цих пар, а переможені зустрінуться у матчі за 3-є місце

     Півфінали
	Перша команда
	Друга команда
	Умовне позн.

переможця
	Умовне позн.

переможеного

	1С
	2D
	1
	3

	2С
	1D
	2
	4


Матч за 3-є місце

	Перша команда
	Друга команда

	3
	4


Фінал

	Перша команда
	Друга команда

	1
	2


